
Checkliste für die Abgabe von Medikamenten

Patient 
¨ Für wen ist das Arzneimittel bestimmt?

¨ Wie ist der Gesundheitszustand?

¨ Bestehen Krankheiten oder Gegenanzeigen?

¨ Werden weitere Medikamente eingenommen?

¨  Ist die Patientin schwanger oder am Stillen?

¨ Handelt es sich um einen Säugling, ein Kind oder einen 
älteren Menschen?

¨ Liegen Allergien vor?

¨ Kann ein Nachsorgeangebot gemacht werden?
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Medikament 
¨ Wurde das Medikament schon früher verwendet? Wie war 

die Verträglichkeit?

¨  Ist das Arzneimittel für dieses Anwendungsgebiet 
geeignet?

¨ Welche Effekte löst es aus?

¨ Sind Generika oder Biosimilars im Handel? Ist ein Wechsel 
möglich oder erforderlich?

¨ Welche Vorsichtsmassnahmen müssen beachtet werden?

¨  Ist die Anwendung, die Dosierung, die maximale 
Tagesdosis, das Dosierungsintervall und die Applikationsart 
bekannt?

¨ Spielt die Einnahme mit Nahrung eine Rolle?

¨ Müssen spezielle Punkte bei der Handhabung beachtet 
werden?

 
¨ Wann treten die Effekte ein?

¨ Wie lange muss das Medikament verabreicht werden 
(Therapiedauer)?

¨ Sind spezielle Lagerungsbedingnugen erforderlich (z.B. 
Kühlschrank)?

¨ Welche unerwünschten Wirkungen können auftreten? Kann 
ihnen vorgebeugt werden?

¨ Kann das Medikament missbraucht werden oder abhängig 
machen?

¨ Besteht ein Übergebrauch?

¨ Existieren Broschüren, Checklisten oder andere 
Unterlagen?

¨ Welche ergänzenden Massnahmen oder Mittel können 
empfohlen werden?

¨ Wie kann die Therapietreue gewährleistet werden?


