
Checkliste Trimethoprim und Sulfamethoxazol
 

q  Das Arzneimittel wird bei einer unkomplizierten 
Blasenentzündung morgens und abends nach dem Essen 
eingenommen. Die übliche Therapiedauer beträgt 3 Tage.  

q  Alternativ wird eine höhere Einmaldosis nach dem 
Abendessen oder vor dem Schlafengehen eingenommen.  

q  Die Kombination mit einem Probiotikum für die Darmflora 
ist empfehlenswert. 

q  Eine Anwendung während der Schwangerschaft wird nicht 
empfohlen. 

q  Häufige unerwünschte Wirkungen sind Übelkeit, Erbrechen, 
Durchfall, Hautauschläge und Juckreiz. 

q  Dieses Arzneimittel kann selten gefährliche 
Hauterkrankungen und Blutbildveränderungen hervorrufen. 

q  Bei einer längeren Therapie sind regelmässige ärztliche 
Kontrollen erforderlich. 
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