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Checkliste Clindamycin-Kapseln

Q

Die Kapseln werden in der Regel drei- bis viermal taglich
unabhangig von den Mahlzeiten eingenommen.

Die Kapseln sollen mit einem Glas Wasser verabreicht
werden, um Reizungen der Speiseréhre vorzubeugen.

Die begleitende oder anschliessende Einnahme eines
Probiotikums ist empfehlenswert, weil Clindamycin einen
negativen Einfluss auf die Darmflora haben kann.

Clindamycin ist ein Substrat von CYP3A und ist deshalb

anfallig fir Arzneimittel-Wechselwirkungen.

Zu den haufigsten méglichen unerwiinschten Wirkungen
gehoren Durchfall, eine pseudomembrandse Kolitis,
Bauchschmerzen und Hautausschlage.

Tritt ein anhaltender Durchfall auf, muss Kontakt mit dem
Arzt / der Arztin aufgenommen werden.




