
Checkliste Ciprofloxacin-Tabletten
 

q  Die Tabletten werden in der Regel morgens und abends 
unabhängig von den Mahlzeiten eingenommen. 

q  Ciprofloxacin soll nicht zusammen mit Milchprodukten, 
Calcium, anderen Mineralstoffen oder Antazida verabreicht 
werden. 

q  Die Haut soll während der Behandlung gut vor Sonnen- und 
UV-Strahlung geschützt werden. 

q  Ciprofloxacin ist ein Hemmer von CYP1A2 und kann zu 
einer Erhöhung der Plasmakonzentrationen von CYP1A2-
Substraten führen (z.B. Theophyllin, Tizanidin, Duloxetin und 
Clozapin). Die Kombination mit Tizanidin (Sirdalud®) ist 
kontraindiziert. 

q  Zu den häufigsten möglichen unerwünschten Wirkungen 
gehören Übelkeit, Erbrechen, Durchfall, Verdauungs-
störungen, Appetitlosigkeit, Hautausschlag und erhöhte 
Leberwerte. Ciprofloxacin kann das QT-Intervall verlängern. 

q  Die zusätzliche Einnahme eines Probiotikums ist 
empfehlenswert. 
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