
Checkliste Amorolfin-Nagellack

q  Die Packung enthält in der Regel den Nagellack, Feilen, 
Alkoholtupfer und einen oder mehrere Spatel für die 
Applikation. 

q  Die erkrankten Teile des Nagels vor der ersten Anwendung 
gut abfeilen. Feilen, welche für kranke Nägel verwendet 
wurden, dürfen nicht für gesunde gebraucht werden. 

q  Den Nagel mit dem Tupfer reinigen und entfetten. 

q  Den Nagellack mit dem Spatel einmal pro Woche auf die 
ganze Fläche des Nagels auftragen und trocknen lassen. 

q  Wiederverwendbare Spatel mit dem Tupfer reinigen und 
trocknen lassen. 

q  Bei Bedarf regelmässig nachfeilen. 

q  Bei der nächsten Anwendung die Lackreste mit dem Tupfer 
entfernen und erneut auftragen. 

q  Die Therapiedauer beträgt für Fingernägel etwa 6 Monate 
und für Zehennägel etwa 9 bis 12 Monate. 

q  Die Behandlungstage eventuell im Kalender eintragen. 
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